


簡介
蚊子不但對人類造成滋擾，而且會傳播疾病。其中白紋伊蚊是傳播登革熱的
病媒，威脅人類健康。登革熱是由蚊子傳播的嚴重疾病，病徵包括高燒、嚴
重頭痛、肌肉及關節痛、眼窩後疼痛及出疹等。白紋伊蚊於日間覓食，多在
飯盒、飲品罐和花瓶等容器內繁殖。預防登革熱的最有效方法，是清除白紋
伊蚊潛在滋生地。

防蚊措施

市民在清明節及重陽節前往墳場拜祭先人時，可採取以下措施，預防蚊患：

1)	 以沙填滿香燭台／香燭槽；

2)	 在花瓶底部開一個小孔，以免積水；

3)	 在燃燒冥鏹用的容器底部開多個小孔；

4)	 把地面凹陷的地方填平，以免積水；

5)	 以沙或泥把竹枝殘幹填平；

6)	 以塑料布蓋好花瓶，然後繫好瓶口；及

7)	 把用過的祭品、容器、瓶子、罐、飯盒和垃圾放進垃圾桶內。

個人保護措施

市民掃墓時，可採取下列個人保護措施：

1)	 穿着淺色長袖上衣和長褲；

2)	 避免在樹木間逗留；

3)	 避免使用香水或潤膚露等有香氣的化粧品；及

4)	 按標籤指示在衣服或皮膚上施用驅蚊劑。
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