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高倍放大的鼠蚤圖片。

雄性血紅扇頭蜱
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老鼠身上的外寄生蟲
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蠓

老鼠身上的
  外寄生蟲

�

外寄生蟲指棲息於生物體表面的寄生蟲。

老鼠身上的外寄生蟲因為體積細小，通常受到

忽略。此等外寄生

蟲 由 於 攜 帶 病 原

體，對人類構成多

種危害。在老鼠身

上寄生的常見病媒

包括蚤、�和蜱。

蚤 是 吸 血 昆

蟲，體積細小，無

翅膀。由於體形側扁，易於隱藏在宿主的毛髮

中。成蚤體長約 1 至 4 毫米，後足發達，擅於跳

躍。常見於老鼠身上的蚤類為印鼠客蚤，是鼠

疫的重要病媒。最為人熟知的鼠疫是黑死病，

於十四世紀爆發，在亞洲和歐洲導致數以百萬

計的人死亡。蚤通常叮咬人的腿部和足踝，留

下紅暈。如被叮咬者易於產生敏感反應，便會

出現嚴重瘙癢及過敏。

�和蜱經常被

誤以為是昆蟲，但

其實是蛛形綱的節

足類動物。�和蜱

雖然主要寄生於哺

乳類和鳥類，吸食

宿主的血液，但也

會吸食人血。蜱可以用肉眼看見，但�則只能用

顯微鏡才能看出來。�和蜱雖然體積細小，但其

叮咬或排泄物可令人類染上節足類動物所傳播的

疾病。遠足者通常患上的叢林斑疹傷寒，便是以

恙�為病媒。恙�大部分時間棲息於濕土，或在

宿主身上寄生。

蜱是人類多種疾病

，包括斑疹熱的病媒，

而血紅扇頭蜱更是斑疹

熱的主要病媒。蜱的大

小因品種而異，但在飽

吸血液後，身體可脹大

至原來大小的一百倍。

蜱通常棲伏於長草及矮

樹叢，等候宿主經過然

後依附在其身上。蜱的

下口緣﹙口部﹚有向後彎曲的倒刺，可讓其吮吸

血液時抓緊宿主。以不當方法清除緊抓在身上的

蜱，可能會增加感染疾病的機會。

�　　

這些小動物不會主動尋找宿主。人或寵物只

會在偶然的情況下，例如在矮樹叢中走動或與這

些害蟲的天然宿主近距離接觸，才會讓這些害蟲

有機會依附在身上。我們只要穿上長袖衣服和噴

上驅蟲劑，便可免受這些害蟲侵害。此外，避免

接觸這些害蟲的天然宿主，也可減低意外成為這

些害蟲宿主的機會。如欲取得更多預防這些害蟲

的資料，請瀏覽本網站其他網頁。
恙�
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