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米象  
 
米象，俗稱穀牛，是儲藏穀物的主要害蟲之一，由於其蛀食穀粒，故會

造成經濟損失。米象廣泛分布在地球上和暖的地帶，常見於穀物儲存設

施或加工廠，蛀食該處的大米、小麥、燕麥、玉米、堅果、黑麥和大麥。

在家中，米象通常蛀食大米、豆類、葵花子和玉米，偶爾也在存放過久

的通心粉和意大利粉等麵食中出現。  
 
米象是小型甲蟲，其成蟲呈紅褐色，身長約 3 毫米。其前翅堅硬，具保

護作用，翅的四角分別有四塊淺紅色或淺黃色的色斑。米象有一個容易

辨認的特徵，就是前端有長約 1 毫米、佔總身長約三分之一的口吻。米

象的成蟲和幼蟲都以吃各種穀物維生。雌性米象會用口吻尖端的口器，

在穀粒上蛀一個小孔，並於孔內產一粒卵，再用黏液把孔封起。雌性米

象在 4 至 5 個月的生命周期中，平均可生產 300 至 400 粒蟲卵。蟲卵會

孵化成肥短的無腳幼蟲，身軀和頭部分別呈乳白色和黃褐色，靠蛀食穀

粒內部維生。幼蟲成熟後，會先化成白色蟲蛹，其後再破蛹變為成蟲。

米象的成蟲會飛，有趨光的習性，受騷擾時會裝死，把腿部緊靠身體，

躺著不動，可持續幾分鐘。  
 
雖然米象對人畜、家具和衣物無害，既不會叮咬和螫傷人，又不會傳播

疾病，但卻蛀食穀物，毀壞糧食。受米象污染的糧食，價值或會大幅降

低。  
 
要避免米象在穀類儲糧中滋生，防患未然是最佳的策略。在購物前應小

心察看，以免把害蟲帶回家。如發現產品包裝有小孔或破損的迹象，便

不要購買。回家後，須再次檢視產品，確定沒有蟲類後才可倒進容器內

儲存。沒妥善封存的穀物容易受到米象侵襲，因此，所有穀物都要用密

氣玻璃、金屬或硬膠容器儲存，或放進雪櫃或冰箱內。如其後發現容器

內有米象滋生，或已藏有米象，應迅速處理。若穀物已受到嚴重破壞，

不宜食用，便應棄掉。不過，若想繼續保存有米象滋生的穀物，可把有

關穀物用高溫或低溫處理。只需把受污染的穀物加熱，維持在攝氏 60 度

一小時，或冷藏在攝氏 0 度的環境一星期，便可殺滅不同階段的米象。

曾用作存放受污染穀物的櫥櫃或架子須以吸塵機徹底清理，並須特別注

意裂縫和角位。不應在儲存食物的櫃內噴灑殺蟲劑，以免食物被殺蟲劑

污染。  
 



  

要杜絕儲糧蟲害，保持衞生非常重要。適當儲存食物，發現食物溢出容

器外時要即時清理，並定期進行清潔工作，均有助防止害蟲滋生或進一

步蔓延。  

 
防治蟲鼠主任梁子偉  

 
 
 

 
 
 

 
 


