
Gourd, Legumes and Other Vegetables 
瓜 gwaa1、豆 dau6及 kap6其 kei4他 taa1蔬 so1菜 coi3 

 

 

Wax gourd 
冬 dung1瓜 gwaa1 

 

Chayote 
佛 fat6手 sau2瓜 gwaa1 

(another name又稱： 
合 hap6掌 zoeng2瓜 gwaa1) 

 

Cucumber 
青 ceng1瓜 gwaa1 

 

Yellow cucumber 
老 lou5黃 wong4瓜 gwaa1 

 

Pumpkin 
南 naam4瓜 gwaa1 

 

Bitter cucumber 
苦 fu2瓜 gwaa1 

(another name又稱： 
涼 loeng4瓜 gwaa1) 

 
Eggplant 

矮 ai2瓜 gwaa1 
(another name又稱： 
茄 ke4子 zi2) 

 
Angled luffa 
絲 si1瓜 gwaa1 

(another name又稱︰ 
勝 sing3瓜 gwaa1) 

 
Hairy gourd 

節 zit3瓜 gwaa1 
(another name又稱： 
毛 mou4瓜 gwaa1) 



 

Zucchini 
翠 ceoi3玉 juk6瓜 gwaa1 

 

Green soybean 
青 ceng1毛 mou4豆 dau6 

 

Garden pea 
豌 wun1豆 dau6 

(another name又稱︰ 
荷 ho4蘭 laan4豆 dau6) 

 
Yard-long bean 
豆 dau6角 gok3 

 
Sweet pea 

甜 tim4豆 dau6 
(another name又稱︰ 
蜜 mat6糖 tong4豆 dau6) 

 

Snap bean 
四 sei3季 gwai3豆 dau6 

 
Fresh shiitake mushroom 
鮮 sin1冬 dung1菇 gu1 

 
Small oyster mushroom 
秀 sau3珍 zan1菇 gu1 

 
Needle mushroom 
金 gam1菇 gu1 



 
Straw mushroom 
草 cou2菇 gu1 

 
Tea tree mushroom 
茶 caa4樹 syu6菇 gu1 

 
Button mushroom 
蘑 mo4菇 gu1 

 

Abalone mushroom 
鮑 baau6魚 jyu4菇 gu1 

 

Shaggy mane 
雞 gai1腿 teoi2菇 gu1 
(another name又稱︰ 
雞 gai1髀 bei2菇 gu1) 

 

Radish 
蘿 lo4蔔 baak6 

(another name又稱︰ 
白 baak6蘿 lo4蔔 baak6) 

 
圖中為白蘿蔔 

The picture shows as white 
radish 

 

Carrot 
甘 gam1筍 seon2 

 

Green radish 
青 ceng1蘿 lo4蔔 baak6 

(another name又稱： 
青 ceng1卜 baak6) 

 

Bamboo shoot 
竹 zuk1筍 seon2 



 
Asparagus 

蘆 lou4筍 seon2 

 
Baby corn 

珍 zan1珠 zyu1筍 seon2 
(another name又稱： 
玉 juk6米 mai5筍 seon2  

/ 粟 suk1米 mai5仔 zai2) 

 

 
Yam bean 

沙 saa1葛 got3 

 

 

Kudzu 
粉 fan2葛 got3 

 

Burdock 
牛 ngau4蒡 bong2 

 
Potato 

馬 maa5鈴 ling4薯 syu4 
(another name又稱︰ 
薯 syu4仔 zai2) 

 

Sweet Potato 
番 faan1薯 syu4 

 

Lotus root 
蓮 lin4藕 ngau5 

 

Lily bulb 
百 baak3合 hap6 



 

Taro 
芋 wu6頭 tau4 

 

Beetroot 
紅 hung4菜 coi3頭 tau4 

 

Shallot bulb 
蔥 cung1頭 tau4 

 
Garlic bulb 

蒜 syun3頭 tau4 

 
Ginger 
薑 goeng1 

 

Spring onion 
蔥 cung1 

 
Green scallion 
京 ging1蔥 cung1 

 
Onion 

洋 joeng4蔥 cung1 

 
Chili pepper 

指 zi2天 tin1椒 ziu1 

 
Red hot pepper 

紅 hung4尖 zim1椒 ziu1 

 
Green hot pepper 

青 ceng1尖 zim1椒 ziu1 

 
Sweet pepper 

燈 dang1籠 lung4椒 ziu1 



 
Tomato 

番 faan1茄 ke4 

 
Corn 

粟 suk1米 mai5 

 
Corn silk 

粟 suk1米 mai5鬚 sou1 

 
Blanching chive 
韭 gau2王 wong4 

 
Chinese parsley 
芫 jyun4荽 seoi1 

 
Chestnut 

栗 leot6子 zi2 

 
Sugar cane 
竹 zuk1蔗 ze3 

 
Water chestnuts 
馬 maa5蹄 tai4 

 
India Perotis 

茅 maau4根 gan1 

 
Lemon grass 

香 hoeng1茅 maau4 

 
Common rue 
臭 cau3草 cou2 

 
Basil 

羅 lo4勒 lak6 
(another name又稱︰ 
九 gau2層 cang4塔 taap3) 



 
Lotus leaf 
荷 ho4葉 jip6 

 
Mint leaf 

薄 bok6荷 ho4葉 jip6 

 

European leek 
西 sai1蒜 syun3 

 
Lemon leaf 

檸 ning4檬 mung4葉 jip6 

 
Aloe 

蘆 lou4薈 wai3 

 

Cassava 
木 muk6薯 syu4 

 
Parsley 

番 faan1荽 seoi1 

 
Water caltrop 
菱 ling4角 gok3 

 
Konjac noodles 
芋 wu6絲 si1 

 

Vanilla 
香 hoeng1草 cou2 

(another name又稱︰ 
雲 wan4呢 nei1拿 naa4) 

 
Bay leaf 

月 jyut6桂 gwai3葉 jip6 
(another name又稱︰ 
香 hoeng1葉 jip6) 

 
Cinnamon 

肉 juk6桂 gwai3 



 

Loquat leaf 
枇 pei4杷 paa4葉 jip6 

 

Dragon’s tongue leaf 
龍 lung4脷 lei6葉 jip6 

 

Perilla leaf 
紫 zi2蘇 sou1葉 jip6 

 
  


