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 管制人員的答覆  

 
 

(問題編號： 6339) 
 

 

總目：  (49) 食物環境衞生署  

分目：  (-) 沒有指定  

綱領：  (1) 食物安全及公共衞生  

管制人員：  食物環境衞生署署長  (劉利群 ) 

局長：  食物及衞生局局長  

問題：  

2016-2017年「降低食物中鹽和糖委員會」的工作計劃為何？預算開支計劃

為何？ 2015-2016年度的開支及開支分項為何？  
 
提問人：郭家麒議員  (議員問題編號： 259) 

答覆：  

政府的一貫政策是鼓勵和推廣健康飲食，政策的重要一環，是推動和促使

市民持續減少從食物中攝取鹽和糖。政府的目標，是逐步把本港市民的鹽

糖攝取量降至世界衞生組織建議的水平。  
 
為此，政府在 2015年 3月成立降低食物中鹽和糖委員會 (委員會 )，並再度委

任 5名內地和海外公共衞生專家為降低食物中鹽和糖國際諮詢委員會成

員，讓他們分別從本地和海外角度就推行減鹽減糖措施向政府提供意見。

兩個委員會已召開多次會議，其間收集持份者 (包括食品製造商和餐飲業 )
的意見和進行專題討論，並制訂適合在香港推行的減鹽減糖措施。委員會

現時傾向以非立法方式進行這方面的工作，並一直徵詢飲食業和其他界別

的意見，共同探討可行的自願參與方案和教育措施。有關措施可望在 2016
年第二季開始逐步推行。  
 
食物環境衞生署 (本署 )計劃在 2016-17年度增設 5個公務員職位，以加強對減

鹽減糖工作的行政和技術支援，每年預算開支為 376.4萬元。至於其他所需

的人手和開支，本署會運用現有資源應付。  
 
 
 

– 完  – 
 


